
RAC Milen onsdag 11. maj 2022
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 20-29 år - 4,706 km 1 237 Caroline Wederkinck 1999 Løberen 00:20:42
 2 240 Emilie Holritz 1996 Rødovre AC 00:27:52
Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 231 Anja Lau Schiöpffe 1983 Rødovre AC 00:22:02
 2 243 Nynne Lave Glud 1991 - 00:27:33
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 164 Tina Gudmark 1965 Rødovre AC 00:24:05
 2 248 Joan Hersted 1966 Rødovre AC 00:26:07
 3 241 Ann Karina Holitz 1972 Rødovre AC 00:26:58
 4 129 Lone Rasmussen 1966 Herlevløberne 00:29:41
 5 222 Heidi Parsberg Wagner 1967 Herlevløberne 00:29:41
 6 130 Maiken Hvilsø 1964 Herlevløberne 00:29:54
 7 122 Jeanett Laursen 1963 Herlevløberne 00:33:45
 8 233 Bettina Holm 1969 Rødovre AC 00:36:11
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 120 Helle Nygaard 1956 Herlevløberne 00:27:16
 2 216 Susanne Nielsen 1961 Herlevløberne 00:31:37
 3 115 Anny Høj 1957 Herlevløberne 00:32:26
 4 234 Anette Nielsen 1962 Rødovre AC 00:41:27
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 219 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 00:33:19
 2 131 Marianne Vibeke Møller 1950 Herlevløberne 00:48:43
Kvinder 80-89 år - 4,706 km 1 121 Inge Stampe 1939 Herlevløberne 00:33:42
Mænd 20-29 år - 4,706 km 1 238 Carl Oehlenschläger 2000 - 00:17:09
 2 117 David Romney Lauridsen 2001 Herlevløberne 00:17:45
Mænd 30-39 år - 4,706 km 1 221 Danni Olsen 1985 Rødovre AC 00:29:10
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 239 Lars Holitz 1973 Rødovre AC 00:25:55
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 229 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00:22:11
 2 235 Frank Finne 1967 Rødovre AC 00:23:27
 3 246 Henrik Østergren 1965 Herlevløberne 00:28:15
 4 228 Thomas Bargholz 1968 Furesø Løbeklub 00:38:27
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 232 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00:22:40
 2 135 René Lyhne Nørager 1962 Herlevløberne 00:28:47
 3 242 Toni Glud 1959 - 00:28:50
 4 123 John Visholm 1957 Herlevløberne 00:29:22
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 132 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00:28:09
 2 227 Jørgen Grann 1948 IK Olympia Maribo 00:32:13
 3 220 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00:44:37
Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 230 Helge Tolmark 1942 BSF 00:36:43
 



RAC Milen onsdag den 11. maj 2022
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 125 Karina Kristiansen, Herlev 1980 Herlevløberne 00:43:54
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 236 Cathrine Mechlenburg 1972 Rødovre AC 00:35:09
 2 251 Marianne Mygind 1966 Rødovre AC 00:39:32
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 224 Gitte Jakobsen 1959 Herlevløberne 00:42:40
 2 134 Pia Kousholt 1959 Herlevløberne 00:44:48
 3 119 Dorthe Tecza 1962 Herlevløberne 00:50:47
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 249 Per Hviid 1965 Klub 100 Marathon 00:30:16
 2 250 Peter Rundle 1964 Rødovre AC 00:34:30
 3 247 Allan Ølgaard 1968 Rødovre AC 00:38:55
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 226 Henrik Jacobsen 1962 Rødovre AC 00:29:52
 2 245 Leif Jensen 1957 - 00:35:43
 3 225 Jesper Sørensen 1958 Rødovre AC 00:36:12
 4 223 Jørgen Nielsen 1962 Frederiksberg IF 00:38:54
 5 124 Jørgen Andersen 1953 Herlevløberne 00:39:00
 6 118 Dirk-André Pape 1960 Herlevløberne 00:40:28
 7 244 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00:43:12
 8 133 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00:50:50
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 137 Rud Nielsen 1952 Herlevløberne 00:42:38
Mænd 80-89 år - 7,532 km 1 218 Haig Yerzingatzian 1941 Rødovre AC 00:52:10


