
RAC Milen lørdag den 14. oktober 2023
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 20-29 år - 4,706 km 1 15 Yasmin Balkan 2003 - 00:27:53
Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 28 Sandra Tranbjerg 1988 Rødovre AC 00:29:01
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 79 Merete Porsdal 1973 Herlevløberne 00:21:44
 2 76 Lene Ude Jørgensen 1965 Herlevløberne 00:22:33
 3 46 Charlotte Neubert 1968 Rødovre AC 00:25:21
 4 96 Ann-Karina Holritz 1972 Rødovre AC 00:28:49
 5 49 Majbritt Framke 1973 Rødovre AC 00:32:02
 6 106 Lene Riising Bentsen 1966 Herlevløberne 00:32:04
 7 35 Maiken Hvilsø 1964 Herlevløberne 00:32:40
 8 63 Naja Voss 1968 Herlevløberne 00:45:43
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 26 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00:24:16
 2 47 Birthe Nielsen 1955 Herlevløberne 00:31:24
 3 102 Eva Christiansen 1960 Herlevløberne 00:33:43
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 11 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 00:37:05
Kvinder 80-89 år - 4,706 km 1 44 Inge Stampe 1939 Herlevløberne 00:34:18
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 69 Morten Espenhain Bunch 1974 Herlevløberne 00:19:42
 2 33 Ravi Pilla 1980 Herlevløberne 00:28:08
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 71 Uwe Lorentzen 1964 Herlevløberne 00:19:59
 2 1 Roberto Schmidt 1966 Herlevløberne 00:20:13
 3 73 Ole Bertelsen 1969 Herlevløberne 00:20:28
 4 8 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00:22:07
 5 75 Claus Bøttcher Jørgensen 1966 Herlevløberne 00:22:46
 6 72 Allan Pedersen 1968 Herlevløberne 00:22:58
 7 82 Lars Holritz 1973 Rødovre AC 00:23:13
 8 83 Henrik Hobel 1964 Herlevløberne 00:25:58
 9 62 Franck Bjarup Voss 1965 Herlevløberne 00:32:06
 10 43 Claus Dragsbæk Raun 1969 Herlevløberne 00:33:22
 11 101 Danny Fischer 1969 Herlevløberne 00:33:35
 12 22 Thomas Ejner Olsen 1965 Herlevløberne 00:35:28
 13 18 Thomas Bargholz 1968 Furesø Løbeklub 00:37:08



RAC Milen lørdag den 14. oktober 2023
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 23 Jesper Henrik Thomsen 1957 Degnemoseløberen 00:24:17
 2 39 Henning Juhl Jessen 1963 Herlevløberne 00:27:58
 3 19 René Brohammer 1956 Herlevløberne 00:28:23
 4 91 Dennis Wernblad 1960 Herlevløberne 00:30:37
 5 81 Kim Schmidt 1962 Herlevløberne 00:32:37
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 29 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00:27:12
 2 2 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00:30:18
 3 12 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00:45:49
Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 21 Helge Tolmark 1942 BSF 00:45:25
Kvinder 20-29 år - 7,532 km 1 17 Signe Overskov 2003 - 00:37:27
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 70 Gitte Winberg 1974 Rødovre AC 00:44:45
 2 4 Pernille Hauxner 1974 Herlevløberne 00:49:35
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 34 Mona Bach 1964 Herlevløberne 00:37:44
 2 98 Tina Skov 1971 Rødovre AC 00:42:15
 3 93 Pia Frisendahl 1966 Herlevløberne 00:44:00
 4 99 Lotte Holmen 1968 Herlevløberne 00:44:49
 5 88 Henriette Norrbohm 1972 Herlevløberne 00:44:51
 6 65 Nathalie Jourdain 1973 Herlevløberne 00:46:35
 7 13 Lone Rasmussen 1966 Herlevløberne 00:49:38
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 20 Birgit Rødgaard-Jessen Lund1955 Herlevløberne 00:37:57
 2 105 Lene Mårtensson 1962 Rødovre AC 00:42:55
 3 100 Dorthe Tecza 1962 Herlevløberne 00:45:02
 4 85 Annette Holrits 1961 Rødovre AC 00:50:02
Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 6 Thomas E. Andersen 1974 Herlevløberne 00:38:27
 2 40 Lasse Møholt 1979 Herlevløberne 00:44:30
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 36 Claus Cederberg 1968 Ballerup OK 00:31:20
 2 87 Dennis Madsen 1968 Rødovre AC 00:35:00
 3 60 Allan Ølgaard 1968 Rødovre AC 00:37:22
 4 95 Kristian Witt 1967 Herlevløberne 00:38:47
 5 42 Peter Rundle 1964 Rødovre AC 00:40:39
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 74 Poul Lindberg 1960 Herlevløberne 00:33:28
 2 31 Leif Jensen 1957 - 00:37:33
 3 78 Karsten Jensen 1960 Herlevløberne 00:39:09
 4 48 Jørn Jensen 1955 Herlevløberne 00:39:27
 5 27 Dirk-André Pape 1960 Herlevløberne 00:40:18
 6 67 Claus Winberg 1960 Rødovre AC 00:40:37
 7 56 Henrik Strassmann 1962 Herlevløberne 00:43:56
 8 38 Kjeld-Ole Munk 1956 - 00:45:06
 9 92 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00:45:18
 10 97 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00:49:34


