
RAC Milen lørdag den 7. marts 2020
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 21 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00.25.39
 2 30 Birgitte Pedersen 1956 Rødovre AC 00.30.52
Kvinder 80-89 år - 4,706 km 1 41 Inge Stampe 1939 BAK 00.32.59
Mænd 20-29 år - 4,706 km 1 15 August Hertz Bugge 2000 - 00.19.50
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 33 Bjarne Edske 1962 - 00.20.14
 2 1 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00.20.32
 3 44 Allan Pedersen 1968 Herlevløberne 00.21.13
 4 49 Tom Rask Gerholt 1966 Herlevløberne 00.22.52
 5 47 Henrik Hobel 1964 Herlevløberne 00.23.20
 6 32 Erik Paludan Nielsen 1965 Rødovre AC 00.25.43
 7 25 Thomas E Olsen 1965 Herlevløberne 00.31.51
 8 8 Thomas Bargholz 1968 Furesø Løberne 00.39.14
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 20 Lars Bertholdt 1960 Herlevløberne 00.23.44
 2 54 John Visholm 1957 Herlevløberne 00.30.20
 3 42 Dennis Wernblad 1960 Herlevløberne 00.30.52
 4 65 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00.40.18
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 23 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00.27.19
 2 9 Jørgen Grann 1948 IK Olympia Maribo 00.29.45
 3 16 Helge Tolmark 1942 BSF 00.35.59
 4 4 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00.44.20
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 39 Marie Cordt 1977 AC Pain 00.30.51
 2 59 Tina Skov 1971 Rødovre AC 00.39.15
 3 50 Henriette Norrbohm 1972 Herlevløberne 00.45.23
 4 28 Pernille Hauxner 1974 Herlevløberne 00.47.37
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 40 Charlotte Neubert 1968 Rødovre AC 00.40.33
 2 63 Gitte Elkjær 1967 Herlevløberne 00.40.50
 3 60 Joan Hersted 1966 Rødovre AC 00.43.04
 4 5 Lone Rasmussen 1966 Herlevløberne 00.47.37
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 19 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 00.42.39
 2 27 Randi Klokmose 1953 Herlevløberne 00.48.57
Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 34 Troels Christensen 1988 Rødovre AC 00.32.27
Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 10 Jakob Bjerregaard 1972 Herlevløberne 00.28.00
 2 37 Jens Cordt 1973 AC Pain 00.28.34
 3 18 Jens Lind 1975 Herlevløberne 00.30.32
 4 61 Tonny Hartvig 1971 Rødovre AC 00.35.06
 5 14 Morten Bugge 1972 Rødovre AC 00.35.11
 6 29 Thomas E Andersen 1974 Herlevløberne 00.35.49
 7 26 Carsten Woss Clemmensen 1972 Herlevløberne 00.42.30
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 13 Rolf Traberg 1970 Herlevløberne 00.27.13
 2 45 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 00.33.21



RAC Milen lørdag den 7. marts 2020
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
 3 36 Jesper Sommer 1965 Rødovre AC 00.35.02
 4 31 Jørgen Nielsen 1962 Frederiksberg IF 00.36.16
 5 57 Johnny Hundt 1963 Rødovre AC 00.39.02
 6 43 Henrik Strassmann 1962 Herlevløberne 00.44.47
 7 48 Jesper Madsen 1970 Herlevløberne 00.45.23
 8 51 Dion Frisendahl 1966 Herlevløberne 00.45.32
 9 64 Henrik Østergren 1965 Herlevløberne 00.46.42
 10 52 Ulf Kelund 1962 Herlevløberne 00.49.22
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 46 Poul Lindberg 1960 Herlevløberne 00.32.39
 2 55 Karsten Jensen 1960 Herlevløberne 00.36.30
 3 58 Jens Skou 1957 Rødovre AC 00.38.45
 4 53 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00.39.56
 5 66 Jørgen Andersen 1953 Herlevløberne 00.40.24
 6 62 Morten Yding 1958 Herlevløberne 00.46.16
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 24 Allan Hansen 1943 Herlevløberne 00.46.16

Efter løbet blev der trukket lod blandt deltagerne og de tre vindere af 2 flasker rødvin er:
Randi Klokmose
Kim Lilhammer
Jens Rasmussen

Præmierne udleveres ved RAC Milen onsdag den 1. april 2020


