
 

RAC Milen onsdag den 7. maj 2008 

 
  Piger 15-19 år 4,706 km   

1 Nynne Lave Glud   25:07 

      Kvinder 20-29 år 4,706 km   

1 Tinne S. Jensen   21:32 

2 Camilla Havmand   23:33 

3 Jannie M. Petersen Rødovre AC 25:39 

      Kvinder 30-39 år 4,706 km   

1 Lene Kølbæk   21:00 

2 Marie Jensen Rødovre AC 26:57 

3 Jette Pedersen Rødovre AC 26:21 

4 Hanne Thorsgaard Rødovre AC 26:47 

      Kvinder 40-49 år 4,706 km   

1 Berit El-Nasser FIF 19:10 

2 Trine Huss KPLL 22:46 

3 Lotte Mejer Jensen Herlev Løberne 23:23 

4 Hanne Lyngbak Nielsen Herlev Løberne 23:23 

5 Pernille Saabye Herlev Løberne 25:06 

6 Marianne S. Jacobsen Herlev Løberne 26:17 

7 Pia Kiel Rødovre AC 27:02 

8 Leni Kristensen Herlev Løberne 26:51 

9 Joan Jaque Herlev Løberne 27:06 

10 Brit Havmand Herlev Løberne 30:23 

      Kvinder 50-59 år 4,706 km   

1 Marianne Flindt Herlev Løberne 22:36 

2 Hanne Falkenberg Herlev Løberne 23:24 

3 Anny Høj Larsen Herlev Løberne 25:38 

4 Annikki L. Mølgaard Herlev Løberne 25:42 

5 Daisy Zeuker Herlev Løberne 27:36 

      Drenge -14 år 4,706 km   

1 Shaun Rasmussen Herlev Løberne 23:09 

2 Andreas Henriksen Herlev Løberne 24:25 

3 Daniel Baastrup Andersen Herlev Løberne 30:35 

      Mænd 20-29 år 4,706 km   

1 Steffen Rigaard   17:24 

2 Michael Falkenberg Herlev Løberne 20:39 

      Mænd 30-39 år 4,706 km   

1 Michael Ishøj Arken 20:46 

      Mænd 40-49 år 4,706 km   

1 Jesper Nielsen Herlev Løberne 17:44 

2 Carsten Lauridsen Herlev Løberne 19:18 

3 Per Larsen Herlev Løberne 19:24 

4 Svend Bradtberg Rødovre AC 21:30 

5 Hans Lehmann Rødovre AC 24:38 

6 Johnny Baastrup Andersen Herlev Løberne 30:36 



      Mænd 50-59 år 4,706 km   

1 Lars Juel Jensen Ben Hur 17:00 

2 Francis Gonzalez Herlev Løberne 17:26 

3 Kenneth Ljungman Herlev Løberne 18:54 

4 Per Falkenberg Herlev Løberne 19:55 

5 René Rasmussen Herlev Løberne 23:10 

6 Eli Henriksen Herlev Løberne 24:34 

7 Karsten Albæk Degnemose 23:44 

8 Jesper Kristensen Herlev Løberne 26:33 

9 Ole Andersen   30:57 

10 Torben Mølgaard Herlev Løberne 32:01 

      Mænd 60-69 år 4,706 km   

1 Mogens M. Jensen Rødovre AC 19:22 

2 Søren Danielsen   26:33 

3 Preben Buck Rødovre AC 31:05 

      Mænd 70-79 år 4,706 km   

1 Flemming Gudmark Rødovre AC 31:22 

      Mænd 80-89 år 4,706 km   

1 Børge Mogensen OK73 40:15 

      Kvinder 30-39 år 7,532 km   

1 Christel Baastrup Andersen Herlev Løberne 33:37 

2 Lotte Baden   40:51 

      Kvinder 40-49 år 7,532 km   

1 Hanne Baltzersen Rødovre AC 30:39 

2 Susanne Vorup Herlev Løberne 34:21 

3 Helle Dams Nielsen Herlev Løberne 30:45 

4 Annette Schäfer Rødovre AC 39:58 

5 Lena Axelsen Degnemose 42:35 

      Kvinder 50-59 år 7,532 km   

1 Karen-Lis Rygaard Herlev Løberne 35:33 

2 Joan M. Petersen Rødovre AC 39:33 

3 Kit Bryde Degnemose 42:54 

      Kvinder 60-69 år 7,532 km   

1 Karin Pagaard Rødovre AC 38:31 

2 Annelise Beck Sparta 49:13 

      Mænd 20-29 år 7,532 km 7. maj  

1 Michael Hartvigsen Knudsen Herlev Løberne 30:38 

      Mænd 30-39 år 7,532 km   

1 Torben Warberg Rohde   29:08 

2 Martin Højgaard AH76 29:58 

3 Jannick Lehmann   32:13 

4 Dennis Madsen Rødovre AC 32:24 

      Mænd 40-49 år 7,532 km   

1 Bjarne Edske Blovstrød Løberne 26:43 

2 Henrik Jakobsen Rødovre AC 27:05 

3 Bo Antvorskov AAC 26:36 

4 Carsten Vinkel Rødovre AC 27:26 

5 Michael Jaqué Herlev Løberne 27:44 

6 Kim Lilhammer Herlev Løberne 27:43 

7 Henning Sørensen Herlev Løberne 29:00 

8 Søren Erik Larsen Herlev Løberne 29:36 



9 Jacob Thordal Rødovre AC 29:43 

10 Jørgen Nielsen FIF 29:12 

11 Kuno Koch Rødovre AC 30:45 

12 René Rosfeldt Rødovre AC 30:13 

13 Christian Füllgraf Rødovre AC 28:16 

14 René E. Hansen Rødovre AC 30:58 

15 Peder Skov Hansen Rødovre AC 31:24 

16 Frank Immersen   31:23 

17 Dan Havmand Herlev Løberne 30:32 

18 Claus Vorup Herlev Løberne 30:46 

19 Carsten Renneberg Degnemose 31:53 

20 Steen Bondum Rødovre AC 32:09 

21 Zouhaier Krifa BAC 32:52 

22 Henning Ring Rødovre AC 30:41 

23 Mike Kandi Herlev Løberne 33:20 

24 Henrik Hobel Herlev Løberne 34:40 

25 John Kinzi Hansen   35:36 

26 Uffe Halldorssun   36:59 

27 Ole Kristoffersen Rødovre AC 36:04 

28 Flemming Nielsen   38:18 

29 Toni Glud   40:22 

30 Lars Kibsgaard   39:19 

31 Stig Kongsborg Rødovre AC 42:58 

32 Flemming D. Madsen Herlev Løberne 39:57 

33 Danny Leisin Degnemose 43:01 

      Mænd 50-59 år 7,532 km   

1 Gert Kærlin Herlev Løberne 27:25 

2 Jan Wischmann Herlev Løberne 28:36 

3 Arne Schøller Larsen Herlev Løberne 31:15 

4 Erik Christensen Rødovre AC 32:45 

5 Steen Mogensen Rødovre AC 33:07 

6 Per Rohwedder TIK 34:28 

7 Finn Jordal Degnemose 35:03 

8 Per Lyngbak Nielsen Herlev Løberne 34:43 

9 Jens Christian Gundtoft Degnemose 36:08 

10 Brian Ytzen Juhl Degnemose 36:28 

11 Jens Christian Jegerbøl FIF 37:35 

12 Bent Andreasen Rødovre AC 37:59 

13 Flemming Bjaler Degnemose 38:46 

14 Jens Havmand Herlev Løberne 39:17 

15 Per Seestedt   39:05 

      Mænd 60-69 år 7,532 km   

1 Jørgen Grann IK Olympia 34:00 

2 Ib Svend Petersen Rødovre AC 37:47 

3 Peter Overgaard SDCA 38:32 

4 Jens Rasmussen Rødovre AC 40:22 

5 Finn Ljungqvist   48:15 

      Mænd 70-79 år 7,532 km   

1 John Christoffersen   40:57 

 


