
RAC Milen onsdag den 14. august 2024
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Piger -14 år - 4,706 km 1 70 Talya Azem Azam 2016 - 00:36:50
 2 71 Noor Azem Azam 2013 - 00:38:57
Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 81 Louise Walldo 1988 - 00:24:36
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 175 Lene Ude Jørgensen 1965 Herlevløberne 00:23:26
 2 170 Rosa Abelgren 1969 Rødovre AC 00:25:57
 3 185 Charlotte Neubert 1968 Rødovre AC 00:26:17
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 144 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00:25:59
 2 65 Lotte Jensen 1960 Herlevløberne 00:26:35
 3 149 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 00:28:54
 4 190 Annette Klysner 1957 Rødovre AC 00:31:18
 5 159 Maiken Hvilsø 1964 Herlevløberne 00:31:54
 6 160 Birthe Nielsen 1955 Herlevløberne 00:32:36
 7 157 Lita Klingenberg 1960 Vitus Guld 00:32:59
 8 161 Lene Thorius 1958 Herlevløberne 00:34:18
 9 183 Lisbeth Pape 1964 Herlevløberne 00:51:00
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 151 Marianne Eskildsen 1954 Herlevløberne 00:27:57
 2 82 Randi Klokmose 1953 Herlevløberne 00:35:40
Kvinder 80-89 år - 4,706 km 1 67 Inge Stampe 1939 Herlevløberne 00:37:47
Drenge -14 år - 4,706 km 1 72 Lukas Rasmussen 2011 - 00:36:58
Mænd 20-29 år - 4,706 km 1 28 David Romney 2001 - 00:19:01
 2 171 Carl Rundle 1997 Rødovre AC 00:22:20
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 114 Claus Rigall 1979 - 00:19:55

2 92 Lasse Møholt 1979 Herlevløberne 00:27:22
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 174 Ole Bertelsen 1969 Herlevløberne 00:21:13
 2 176 Allan Pedersen 1968 Herlevløberne 00:22:03
 3 29 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00:22:17
 4 179 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 00:22:52
 5 79 Bent Nielsen 1965 Rødovre AC 00:25:45
 6 169 Rune Steffensen 1973 Herlevløberne 00:28:22
 7 198 Søren Thure 1965 Rødovre AC 00:28:36
 8 187 Claus Dragsbæk Raun 1969 Herlevløberne 00:29:43
 9 193 Franck Bjarup Voss 1965 Herlevløberne 00:31:03
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 44 Mogens Skjøtt 1963 Herlevløberne 00:19:21
 2 172 Peter Rundle 1964 Rødovre AC 00:21:41
 3 173 Henrik Hobel 1964 Herlevløberne 00:24:04
 4 180 Claus Christensson 1964 Herlevløberne 00:24:07
 5 73 René Brohammer 1956 Herlevløberne 00:26:19
 6 162 Henning Juhl Jessen 1963 Herlevløberne 00:28:48
 7 95 John Visholm 1957 Herlevløberne 00:31:50
 8 165 Jan Lauritzen 1964 Rødovre AC 00:33:18
 9 83 Per Klokmose 1956 Herlevløberne 00:33:39
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Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 152 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00:24:24
 2 145 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00:31:25
 3 22 Jørgen Grann 1948 IK Olympia Maribo 00:33:54
 4 1 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00:50:29
Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 150 Helge Tolmark 1942 BSF 00:44:06
Kvinder 20-29 år - 7,532 km 1 78 Maria Pedersen 1998 - 00:37:39
 2 76 Filine Pedersen 2001 - 00:39:08
Kvinder 30-39 år - 7,532 km 1 35 Laura Severinsen 1988 - 00:35:00
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 197 Anna Fenger-Grøn 1975 Herlevløberne 00:44:26
 2 88 Sanne Bruun 1976 Herlevløberne 00:46:25
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 191 Cathrine Mechlenburg 1972 Rødovre AC 00:36:29
 2 188 Lise Warren Pedersen 1971 Rødovre AC 00:41:28
 3 168 Nathalie Jourdain 1973 Herlevløberne 00:46:05
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 74 Birgit Rødgaard-Jessen Lund 1955 Herlevløberne 00:37:53
 2 163 Mona Bach 1964 Herlevløberne 00:37:58
 3 184 Dorthe Tecza 1962 Herlevløberne 00:49:12
 4 75 Mette Riise 1964 - 00:50:22
Kvinder 70-79 år - 7,532 km 1 111 Karina Kristiansen 1953 Herlevløberne 00:44:23
Drenge 15-19 år - 7,532 km 1 109 Ole Andersen, 2980 2007 - 00:27:44
 2 154 Kasper Friss Rygaard 2008 - 00:36:49
Mænd 20-29 år - 7,532 km 1 69 Claus S.Q. Christensen 1996 Brørup Løbeklub 00:27:50
Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 139 Nikolaj A. Holmsgaard V. Voss 1992 - 00:30:07
 2 158 Troels Christensen 1988 Rødovre AC 00:34:27
 3 155 Andreas Knudsen 1985 Rødovre AC 00:37:33
 4 131 Christian Køcks Lykkegaard 1985 - 00:40:51

1 114 Claus Rigall 1979 - 00:19:55
 2 6 Mikkel Minor 1982 Rødovre AC 00:31:22
 3 121 Niels Oddershede 1979 - 00:40:36
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 194 Per Hviid 1965 Klub 100 Marathon DK 00:32:39
 2 167 Allan Ølgaard 1968 Rødovre AC 00:38:11
 3 195 Kristian Witt 1967 Herlevløberne 00:39:50
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 15 Niels Riise Pedersen 1957 Herlevløberne 00:34:43
 2 153 Leif Jensen 1957 - 00:35:37
 3 146 Eli Henriksen 1957 Herlevløberne 00:37:35
 4 181 Jørn Jensen 1955 Herlevløberne 00:38:38
 5 186 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00:45:33
 6 166 Kjeld-Ole Munk 1956 - 00:45:57
 7 62 Henrik Strassmann 1962 Herlevløberne 00:46:24
 8 182 Dirk-André Pape 1960 Herlevløberne 00:48:18
 9 189 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00:50:20
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 63 Jens Jørgen Jensen 1951 Herlevløberne 00:35:56
 2 117 Lars Nielsen 1953 Frederiksberg IF 00:41:00
 3 143 Jørgen Andersen 1953 Herlevløberne 00:44:32
 4 85 Rud Nielsen 1952 Herlevløberne 00:46:14


