
RAC Milen onsdag den 10. april 2024
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 79 Merete Porsdal 1973 Herlevløberne 00:21:37
 2 164 Tina Gudmark 1965 Rødovre AC 00:23:55
 3 20 Pernille Hauxner 1974 Herlevløberne 00:25:08
 4 28 Gitte Winberg 1974 Rødovre AC 00:25:56
 5 69 Naja Voss 1968 Herlevløberne 00:46:04
 6 70 Anette Helgesen 1969 Herlevløberne 00:51:51
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 12 Lotte Jensen 1960 Herlevløberne 00:25:53
 2 98 Käthe Jönsson 1956 Herlevløberne 00:29:46
 3 36 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00:30:24
 4 8 Birthe Nielsen 1955 Herlevløberne 00:30:29
 5 43 Maiken Hvilsø 1964 Herlevløberne 00:31:29
 6 15 Pia Kousholt 1959 Herlevløberne 00:31:31
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 40 Marianne Eskildsen 1954 Herlevløberne 00:27:38
 2 71 Ulla Badstue 1953 Herlevløberne 00:30:35
 3 1 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 00:37:55
 4 47 Randi Klokmose 1953 Herlevløberne 00:40:00
Mænd 30-39 år - 4,706 km 1 95 Tyge Hald 1988 - 00:21:18
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 35 Morten Holm 1976 - 00:21:00
 2 11 Lasse Møholt 1979 Herlevløberne 00:26:36
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 65 Roberto Schmidt 1966 Herlevløberne 00:19:08
 2 75 Allan Pedersen 1968 Herlevløberne 00:21:16
 3 22 Thomas E. Andersen 1974 Herlevløberne 00:21:23
 4 13 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00:22:18
 5 72 Lars Holritz 1973 Rødovre AC 00:22:56
 6 99 Frank Finne 1967 - 00:24:18
 7 92 Theis Teilmann 1972 Rødovre AC 00:27:10
 8 76 Claus Dragsbæk Raun 1969 Herlevløberne 00:31:21
 9 89 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 00:40:11
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 56 Peter Rundle 1964 Rødovre AC 00:21:20
 2 88 Claus Christensson 1964 Herlevløberne 00:23:28
 3 74 Henrik Hobel 1964 Herlevløberne 00:24:04
 4 23 Lars Bertholdt 1960 Herlevløberne 00:25:40
 5 17 Kim Schmidt 1962 Herlevløberne 00:31:27
 6 105 Dirk-André Pape 1960 Herlevløberne 00:40:02
 7 46 Per Klokmose 1956 Herlevløberne 00:43:21
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 60 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00:23:37
 2 42 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00:30:23
 3 6 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00:48:49
Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 33 Helge Tolmark 1942 BSF 00:43:10



RAC Milen onsdag den 10. april 2024
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 62 Camilla Holm 1979 Herlevløberne 00:51:51
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 63 Cathrine Mechlenburg 1972 Rødovre AC 00:36:03
 2 102 Lise Warren Pedersen 1971 Rødovre AC 00:37:31
 3 93 Tina Skov 1971 Rødovre AC 00:42:44
 4 87 Nathalie Jourdain 1973 Herlevløberne 00:47:34
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 31 Birgit Rødgaard-Jessen Lund 1955 Herlevløberne 00:38:50
 2 97 Elisabeth Linde Nielsen 1956 Sparta 00:39:43
 3 34 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 00:45:45
 4 106 Dorthe Tecza 1962 Herlevløberne 00:47:18
Kvinder 70-79 år - 7,532 km 1 21 Karina Kristiansen 1953 Herlevløberne 00:43:01
 2 44 Vinnie Annette Jensen 1947 Herlevløberne 00:45:42
Mænd 20-29 år - 7,532 km 1 96 Claus S.Q. Christensen 1996 Brørup Løbeklub 00:27:57
Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 26 Troels Christensen 1988 Rødovre AC 00:33:43
Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 85 Jan Winther Nielsen 1975 Herlevløberne 00:31:46
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 101 Per Hviid 1965 Klub 100 Marathon 00:31:03
 2 73 Ole Bertelsen 1969 Herlevløberne 00:35:26
 3 83 Tom Rask Gerholt 1966 Herlevløberne 00:41:58
 4 67 Franck Bjarup Voss 1965 Herlevløberne 00:51:49
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 81 Poul Lindberg 1960 Herlevløberne 00:35:48
 2 78 Jørn Jensen 1955 Herlevløberne 00:38:57
 3 82 Karsten Jensen 1960 Herlevløberne 00:41:57
 4 107 Henrik Strassmann 1962 Herlevløberne 00:45:51
 5 48 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00:47:16
 6 91 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00:53:55
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 49 Jens Jørgen Jensen 1951 Herlevløberne 00:38:18
 2 29 Lars Nielsen 1953 Rødovre AC 00:41:47
 3 18 Jørgen Andersen 1953 Herlevløberne 00:42:57


