
RAC Milen onsdag den 8. maj 2019
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Kvinder 20-29 år - 4,706 km 1 44 Ladan Tolmark Roomezi 1990 Helges Supporters 00.30.43
Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 54 Anja Lau Schiöpffe 1983 Rødovre AC 00.21.12
Kvinder 40-49 år - 4,706 km 1 26 Rikke Clausen 1971 Rødovre AC 00.31.39
 2 33 Bente Faber 1970 Rødovre AC 00.31.46
 3 49 Katja Badsted 1973 Rødovre AC 00.31.46
 4 46 Tine Ingevold 1971 Herlevløberne 00.34.30
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 7 Tina Gudmark 1965 Rødovre AC 00.22.46
 2 32 Marie Rasmussen 1960 Rødovre AC 00.31.46
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 24 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00.23.57
 2 10 Helga Juhl 1950 BAK 00.27.43
 3 29 Jane Skou 1955 - 00.39.23
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 6 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 00.37.15
Kvinder 80-89 år - 4,706 km 1 11 Inge Stampe 1939 BAK 00.34.09
Drenge -14 år - 4,706 km 1 31 Mathias Aarestrup Bindner 2005 Rødovre AC 00.24.35
 2 47 Noah Ingevold-Pedersen 2009 Herlevløberne 00.34.30
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 43 Tonny Hartvig 1971 Rødovre AC 00.21.30
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 18 Roberto Schmidt 1966 Herlevløberne 00.18.52
 2 12 Per Alex Christensen 1968 Rødovre AC 00.19.09
 3 39 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00.20.17
 4 25 Jesper Sommer 1965 Rødovre AC 00.20.28
 5 37 Allan Ølgaard 1968 Rødovre AC 00.21.47
 6 48 Johnny Hundt 1963 Rødovre AC 00.24.34
 7 5 Erik Paludan Nielsen 1965 Rødovre AC 00.25.17
 8 45 Allan Pedersen 1968 Herlevløberne 00.34.31
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 16 Per Falkenberg 1954 Herlevløberne 00.22.13
 2 21 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00.22.51
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 3 Mogens Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 00.25.37
 2 13 Mogens M Jensen 1943 Rødovre AC 00.26.13
 3 2 Haig Yerzingatzian 1941 Rødovre AC 00.29.06
 4 19 Helge Tolmark 1942 BSF 00.37.41
 5 8 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00.41.34
Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 50 Majbritt Framke 1973 Rødovre AC 00.45.37
Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 1 Charlotte Neubert 1968 Rødovre AC 00.41.31
 2 40 Pia Baumgarten 1969 Rødovre AC 00.46.29
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 23 Hanne Jensen 1955 Herlevløberne 00.37.19
Drenge 15-19 år - 7,532 km 1 9 David Romney Lauridsen 2001 Herlevløberne 00.31.49
Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 14 Troels Christensen 1988 Rødovre AC 00.32.15
 2 52 Kasper Andersen 1982 - 00.44.59
Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 51 Kim Malmqvist 1973 Herlevløberne 00.29.30
 2 27 Jens Lind 1975 Herlevløberne 00.29.34



 3 41 Henrik Svensson 1974 Rødovre AC 00.40.39
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 20 Lars Kroman 1969 Rødovre AC 00.29.06
 2 35 Henrik Larsen 1964 Islev Tri 00.29.59
 3 22 Dennis Madsen 1968 Rødovre AC 00.30.59
 4 34 Michael Rasmussen 1967 Rødovre AC 00.32.23
 5 38 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 00.34.01
 6 17 Jørgen Nielsen 1962 Frederiksberg IF 00.34.19
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 15 Jan Wischmann 1957 Herlevløberne 00.34.02
 2 30 Jens Skou 1957 Rødovre AC 00.34.49
 3 36 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00.40.18
 4 42 Bent Andreasen 1953 Rødovre AC 00.40.37
 5 28 Peter T Christensen 1950 - 00.46.01
 6 53 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00.47.11
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 4 Allan Hansen 1943 Herlevløberne 00.47.13


