
RAC Milen onsdag den 12. september 2018
Gruppe Plac S.nr. Navn Årg. Klub Tid
Piger 15-19 år - 4,706 km 1 529 Mette Thorur 1999 - 00.25.15
Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 541 Anja Lau Schiöpffe 1983 Rødovre AC 00.21.25
Kvinder 40-49 år - 4,706 km 1 593 Sandra Konggaard 1977 Herlevløberne 00.21.27
 2 505 Majbritt Framke 1973 Rødovre AC 00.25.56
 3 522 Hanne Thorsgaard 1970 Rødovre AC 00.26.21
 4 578 Lise Jæger 1972 Rødovre AC 00.28.08
Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 537 Maiken Christensen 1964 Herlevløberne 00.31.46
Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 530 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 00.25.01
 2 598 Brigitte Bøtker 1957 Herlevløberne 00.26.30
 3 574 Birgitte Pedersen 1956 Rødovre AC 00.27.37
 4 586 Randi Olsen 1952 Herlevløberne 00.28.47
 5 539 Marianne V Møller 1950 Herlevløberne 00.33.23
 6 589 Kirsten Hundahl 1957 - 00.36.20
Kvinder 70-79 år - 4,706 km 1 581 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 00.32.13
 2 583 Inge Stampe 1939 BAK 00.32.33
Drenge -14 år - 4,706 km 1 553 Mathias Aarestrup Bindner2005 Rødovre AC 00.24.56
Mænd 30-39 år - 4,706 km 1 561 Martin Häggqvist 1988 Herlevløberne 00.21.21
Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 512 Rasmus Bøje 1977 Herlevløberne 00.18.28
Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 535 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 00.24.56
 2 562 Erik Paludan Nielsen 1965 Rødovre AC 00.26.02
 3 584 Stig Kongsborg 1961 Rødovre AC 00.26.16
Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 597 Per Falkenberg 1954 Herlevløberne 00.22.36
 2 577 Jan Glifberg 1954 Rødovre AC 00.22.43
Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 572 Mogens M Jensen 1943 Rødovre AC 00.24.26
 2 573 Haig Yerzingatzian 1941 Rødovre AC 00.27.08
 3 587 Mogens Bertram-Nielsen1947 Herlevløberne 00.30.22
 4 552 Christian Nielsen 1947 - 00.31.25
 5 595 Helge Tolmark 1942 BSF 00.35.03
 6 582 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 00.41.17
Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 571 John Christoffersen 1937 - 00.35.51
Kvinder 20-29 år - 7,532 km 1 591 Mathilde Schelde Pedersen1992 - 00.39.08
Kvinder 30-39 år - 7,532 km 1 596 Anja Sunwell 1979 Islev TRI 00.43.06
Kvinder 60-69 år - 7,532 km 1 550 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 00.39.17
 2 599 Lena Bred 1955 - 00.46.29
Mænd 20-29 år - 7,532 km 1 542 Mohammed Idris 1995 - 00.25.46
Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 590 Daniel Hundahl 1985 - 00.32.10
 2 515 Laust Boas 1981 - 00.32.56
 3 576 Troels Christensen 1988 Rødovre AC 00.33.29



Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 527 Rune Tvillum 1973 Rødovre AC 00.29.49
 2 592 Kenneth Larsen 1972 Herlevløberne 00.31.13
Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 575 Henrik Jacobsen 1962 Rødovre AC 00.29.17
 2 544 Per Hviid 1965 Klub 100 Marathon 00.29.22
 3 579 Jørgen Nielsen 1962 Frederiksberg IF 00.34.40
 4 526 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 00.37.34
 5 554 Henrik Hobel 1964 Herlevløberne 00.37.34
 6 588 Uffe Schelde Pedersen 1960 - 00.42.43
 7 524 René Frederichsen 1966 Rødovre AC 00.43.06
 8 600 Lars Bred 1962 - 00.46.28
Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 546 Eli Henriksen 1957 Herlevløberne 00.33.36
 2 538 Jesper Henrik Thomsen 1957 Degnemoseløberen 00.35.15
 3 585 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 00.36.01
 4 520 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 00.38.21
 5 580 Bent Andreasen 1953 Rødovre AC 00.39.20
 6 548 Niels Munk 1951 Rødovre AC 00.43.08
 7 545 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 00.49.28
Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 594 Søren Traberg 1943 Herlevløberne 00.36.25
 2 510 Sven Åge Jørgensen 1948 Herlevløberne 00.38.27
 3 506 Niels Jespersen 1946 - 00.41.13




