
RAC Milen onsdag den 7. juni 2017
Gruppe Plac S.nr Navn Årg. Klub Tid
Kvinder	30-39	år	-	4,706	km 1 911 Mette	Bendix	Müller 1978 Herlevløberne 	18.35
Kvinder	40-49	år	-	4,706	km 1 944 Sandra	Miran 1968 Herlevløberne 	23.02
Kvinder	50-59	år	-	4,706	km 1 933 Lene	Ude	Jørgensen 1965 Herlevløberne 	21.25
	 2 923 Ingelise	Dam 1962 Herlevløberne 	26.55
Kvinder	60-69	år	-	4,706	km 1 930 Karen-Lis	Rygaard 1955 Herlevløberne 	22.48
	 2 932 Maj-Britt	Nygaard 1951 Herlevløberne 	31.51
	 3 931 Britt	Mulbjerg 1952 Herlevløberne 	31.51
Drenge	-14	år	-	4,706	km 1 915 Jonas	Lauridsen 2003 Herlevløberne 	26.47
Mænd	30-39	år	-	4,706	km 1 955 Daniel	Graversen 1979 Islev	TRI 	22.22
Mænd	40-49	år	-	4,706	km 1 947 Rasmus	Bøje 1977 Herlevløberne 	17.43
	 2 927 Per	Alex	Christensen 1968 Rødovre	AC 	18.09
	 3 946 Allan	Pedersen 1968 Herlevløberne 	19.26
	 4 936 Thomas	E	Andersen 1974 Herlevløberne 	20.50
	 5 922 Kim	Alex	Christensen 1971 MTB	Klub	

Hjulben
	23.28

	 6 909 Carsten	Wagner 1969 Herlevløberne 	24.40
Mænd	50-59	år	-	4,706	km 1 920 Roberto	Schmidt 1966 Herlevløberne 	18.13
	 2 916 Axel	Lauridsen 1961 Herlevløberne 	20.59
	 3 949 Jack	Cowland 1959 Herlevløberne 	22.41
	 4 924 Henrik	Rødgaard	Jessen 1959 Herlevløberne 	22.59
	 5 948 Henrik	Kousholt 1958 Herlevløberne 	23.00
	 6 900 Stig	Kongsborg 1961 Rødovre	AC 	24.55
Mænd	60-69	år	-	4,706	km 1 950 Francis	Gonzales 1956 Herlevløberne 	19.17
	 2 929 Eli	Henriksen 1957 Herlevløberne 	20.29
	 3 925 Per	B	Nielsen 1956 Herlevløberne 	28.17
	 4 919 Jens	Rasmussen 1948 Rødovre	AC 	38.39
Mænd	70-79	år	-	4,706	km 1 908 Mogens	M	Jensen 1943 Rødovre	AC 	24.28
	 2 921 Mogens	Bertram-Nielsen 1947 Herlevløberne 	24.42
	 3 906 Helge	Tolmark 1942 BSF 	32.33
Mænd	80-89	år	-	4,706	km 1 905 John	Christoffersen 1937 - 	34.04
Kvinder	40-49	år	-	7,532	km 1 945 Helena	Larsen 1972 Rødovre	AC 	38.49
	 2 954 Christina	Neigaard	Hansen 1971 Islev	TRI 	42.46
	 3 935 Pernille	Hauxner 1974 Herlevløberne 	46.42
Kvinder	50-59	år	-	7,532	km 1 901 Heidi	Parsberg	Wagner 1967 Herlevløberne 	46.43



	 2 903 Lone	Rasmussen 1966 Herlevløberne 	46.47
Kvinder	60-69	år	-	7,532	km 1 937 Helle	Nygaard 1956 Herlevløberne 	35.00
Drenge	15-19	år	-	7,532	km 1 914 David	Romney	Lauridsen 2001 Herlevløberne 	32.17
Mænd	20-29	år	-	7,532	km 1 938 Emil	Kristensen 1990 Rødovre	

Floorball
	29.45

Mænd	40-49	år	-	7,532	km 1 917 Rolf	Traberg 1970 Herlevløberne 	27.09
	 2 918 Jens	Lind 1975 Herlevløberne 	29.56
	 3 941 Steen	S	Grønfeldt 1970 PINT.dk 	29.59
	 4 943 Niels	Batz	Carlsen 1968 Frederiksberg	IF 	37.50
Mænd	50-59	år	-	7,532	km 1 913 Henrik	Jacobsen 1962 Rødovre	AC 	29.06
	 2 951 Michael	Ansbak 1961 Rødovre	AC 	30.12
	 3 910 Preben	Christensen 1962 Frederiksberg	IF 	30.50
	 4 952 Tom	Rask	Gerholt 1966 Herlevløberne 	33.58
	 5 939 Carsten	Renneberg 1964 Degnemoseløber

en
	34.29

	 6 926 Jørgen	Nielsen 1962 Frederiksberg	IF 	36.50
	 7 953 Steen	Mogensen 1958 Rødovre	AC 	39.31
Mænd	60-69	år	-	7,532	km 1 904 Jan	Wischmann 1957 Herlevløberne 	32.41
	 2 940 Jens	Skou 1957 Rødovre	AC 	34.12
	 3 928 Erik	Christensen 1953 Rødovre	AC 	35.21
	 4 942 Ole	Bendsen 1956 Degnemoseløber

en
	43.36

	 5 912 Jan	Glifberg 1954 Rødovre	AC 	47.29




