
 

RAC Milen lørdag den 17. november 2012 

 

Gruppe Plac StartNr Navn Årgang Klub Tid 

Piger -14 år - 4,706 km 1 708 Helena Ring 2002 AAC 22:52 

Kvinder 20-29 år - 4,706 km 1 179 Trine B. Andersen 1991 Herlevløberne 26:18 

  2 245 Camilla Sara Wischmann 1992 Herlevløberne 26:24 

Kvinder 30-39 år - 4,706 km 1 296 Anne Roed 1978 - 26:20 

 
2 278 Ida Paulsen 1978 - 27:51 

  3 710 Mette Skovgaard 1973 - 34:51 

Kvinder 40-49 år - 4,706 km 1 180 Tine Kragh Nielsen 1972 Herlevløberne 19:19 

  2 239 Henriette Osbøl 1970 Herlevløberne 21:34 

  3 251 Christina Keppie 1968 Herlevløberne 23:01 

  4 168 Sandra Miran 1968 Rødovre AC 23:32 

  5 284 Jane Krygermeier 1971 Herlevløberne 24:14 

  6 210 Anni Fruergaard Jacobsen 1970 Herlevløberne 27:28 

  7 292 Maria Houmøller 1971 Herlevløberne 28:04 

  8 200 Heidi Parsberg Wagner 1967 Herlevløberne 28:05 

  9 237 Lene Rasmussen 1966 Herlevløberne 31:54 

Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 174 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 21:54 

  2 173 Marianne Flindt 1955 Herlevløberne 21:58 

  3 212 Lotte Mejer Jensen 1960 Herlevløberne 23:30 

  4 255 Helle Dams Nielsen 1960 Herlevløberne 24:18 

  5 716 Helene Kemp 1962 Rødovre AC 24:20 

  6 199 Anny Høj Larsen 1957 Herlevløberne 28:55 

  7 273 Joan Jaqué 1958 Herlevløberne 28:57 

Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 259 Randi Olsen 1952 Herlevløberne 26:37 

Drenge -14 år - 4,706 km 1 192 Daniel Madsen 2000 - 27:32 

  2 709 Jeppe Skovgaard 2005 - 34:52 

  3 288 Ludvig Jæger Glifberg 2006 - 38:44 

  4 711 Jonathan 2002 - 45:01 

Mænd 20-29 år - 4,706 km 1 176 Jesper Rygaard 1983 Herlevløberne 17:28 

Mænd 30-39 år - 4,706 km 1 283 Tonni Krygermeier 1973 - 21:16 

  2 279 Mikkel Nygaard 1976 - 45:14 

Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 280 Steen S. Grønfeldt 1970 pint.dk 19:07 

  2 205 Søren Koch Jacobsen 1970 Herlevløberne 19:52 

  3 198 Carsten Wagner 1969 Herlevløberne 20:44 

  4 196 Mikael Pedersen 1968 Rødovre AC 22:56 

  5 229 Jesper Madsen 1970 Herlevløberne 25:18 

  6 185 Lars Madsen 1968 - 27:34 

Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 260 Francis Gonzalez 1956 Herlevløberne 19:19 

  2 272 Axel Lauridsen 1961 Herlevløberne 21:26 

  3 223 Hans Lehmann 1960 Rødovre AC 22:16 

  4 298 René Brohammer 1956 Herlevløberne 22:28 



  5 717 Lars Krøjgaard 1959 - 24:20 

  6 247 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 31:12 

  7 300 Benny Kanstrup Nielsen 1957 Ballerup AK 31:19 

  8 264 Per B. Nielsen 1956 Herlevløberne 31:55 

  9 289 Jan Glifberg 1954 - 38:43 

Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 257 Kenneth Ljungman 1950 Herlevløberne 20:08 

  2 178 Mogens M. Jensen 1943 Rødovre AC 20:33 

  3 258 Verner Grundahl 1943 Herlevløberne 27:14 

Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 172 Haig Yerzingatzian 1941 Rødovre AC 23:11 

  2 224 Helge Tolmark 1942 BSF 35:08 

Piger 15-19 år - 7,532 km 1 193 Cecilie Asferg Madsen 1996 
 

45:50 

Kvinder 30-39 år - 7,532 km 1 295 Majbritt Framke 1973 Rødovre AC 44:20 

Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 226 Christel Baastrup Andersen 1968 Herlevløberne 33:05 

  2 290 Lise Jæger 1972 Balance Club 42:05 

  3 297 Helena Larsen 1972 - 42:45 

  4 704 Lene Trolle 1965 - 44:11 

Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 299 Helle Nygaard 1956 Herlevløberne 34:27 

  2 266 Randi Nielsen 1953 Herlevløberne 42:49 

Mænd 20-29 år - 7,532 km 1 263 Peter Mikkelsen Jensen 1986 Herlevløberne 29:09 

  2 215 Andreas Libner 1990 - 34:45 

Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 715 Karl Johan Eriksen 1980 Sparta 27:14 

  2 268 Thomas Rønn Jensen 1982 - 28:21 

  3 291 Rasmus Aagaard Bøje 1977 Herlevløberne 31:49 

  4 242 Christian Larsson 1975 Herlevløberne 32:39 

  5 286 Thomas Klintefelt 1977 - 34:09 

  6 277 Kristian Birger Hansen 1978 - 35:44 

  7 276 Brian Ravn 1977 - 36:47 

  8 714 Lasse Nielsen 1973 - 44:51 

Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 252 Rolf Traberg 1970 Herlevløberne 27:01 

  2 175 Allan Kofoed 1972 Herlevløberne 27:44 

  3 293 Dennis Madsen 1968 Rødovre AC 29:08 

  4 232 Lars Kroman 1969 Rødovre AC 29:45 

  5 227 Michael Rasmussen 1967 Rødovre AC 30:25 

  6 211 Torben R. Petersen 1972 Rødovre AC 30:43 

  7 702 René E. Hansen 1964 Rødovre AC 31:23 

  8 225 Johnny Baastrup Andersen 1963 Herlevløberne 33:03 

  9 241 P.V. Hansen 1966 Herlevløberne 33:37 

  10 267 Flemming Hansen 1964 Herlevløberne 34:55 

  11 707 Bo Kjær 1965 TRI4 36:01 

  12 194 Carsten Nørremark Larsen 1963 Valbyløberne 36:56 

  13 261 Henrik Andersen 1967 Herlevløberne 37:20 

  14 282 Jan Lauritzen 1964 Rødovre AC 37:26 

  15 706 Steen Trolle 1966 - 39:35 

  16 186 Christian Asferg 1968 - 45:50 

Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 184 Henrik Jacobsen 1962 Rødovre AC 27:42 

  2 285 Bo Antvorskov 1961 AAC 27:43 

  3 206 Michael Jaqué 1959 Herlevløberne 30:58 

  4 703 Jørgen Nielsen 1962 FIF 31:05 

  5 177 Michael Ansbak 1961 - 31:49 

  6 231 Jesper Henrik Thomsen 1957 Degnemoseløberen 32:49 



  7 270 Bjørn Jensen 1960 BTC 33:56 

  8 262 Michael René Christensen 1960 Rødovre AC 34:00 

  9 265 Jens Skou 1957 Rødovre AC 34:10 

  10 254 Mike Kandi 1960 Herlevløberne 34:53 

  11 287 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 35:19 

  12 230 Henrik Svendsen 1958 Degnemoseløberen 38:10 

  13 701 Ole Andersen 1957 Herlevløberne 44:32 

Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 228 Gert Kærlin 1950 Herlevløberne 31:06 

Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 207 John Christoffersen 1937 - 48:20 
 


