
 

RAC Milen lørdag den 13. oktober 2012 

 

Gruppe Plac StartNr Navn Årgang Klub Tid 

Kvinder 40-49 år - 4,706 km 1 251 Tine Kragh Nielsen 1972 Herlevløberne 18:46 

  2 168 Sandra Miran 1968 Rødovre AC 21:23 

  3 273 Jane Krygermeier 1971 Herlevløberne 25:02 

  4 178 Heidi Parsberg Wagner 1967 Herlevløberne 27:53 

  5 240 Maria Houmøller 1971 Herlevløberne 28:12 

  6 239 Lone Rasmussen 1966 Herlevløberne 29:00 

Kvinder 50-59 år - 4,706 km 1 231 Lotte Mejer Jensen 1960 Herlevløberne 23:44 

  2 261 Helle Dams Nielsen 1960 Herlevløberne 25:04 

  3 198 Hanne S. Madsen 1957 Herlevløberne 27:33 

  4 185 Anny Høj Larsen 1957 Herlevløberne 27:39 

  5 207 Joan Jaqué 1958 Herlevløberne 31:19 

  6 286 Pia Rasmussen 1958 Herlevløberne 31:39 

Kvinder 60-69 år - 4,706 km 1 214 Randi Olsen 1952 Herlevløberne 26:33 

  2 199 Karin Pagaard 1947 Rødovre AC 26:35 

Mænd 30-39 år - 4,706 km 1 267 Tonni Krygermeier 1973 - 21:14 

  2 228 Thomas Andersen 1976 World of Wine 26:30 

  3 211 Nicolaj Pålsson 1977 - 29:23 

Mænd 40-49 år - 4,706 km 1 266 Steen S. Grønfeldt 1970 pint.dk 18:26 

  2 259 Roberto Schmidt 1966 Herlevløberne 19:34 

  3 241 Søren Koch Jacobsen 1970 Herlevløberne 20:29 

  4 237 Claus Christensson 1964 Herlevløberne 20:50 

Mænd 50-59 år - 4,706 km 1 173 Francis Gonzalez 1956 Herlevløberne 18:48 

  2 263 Svend Bradtberg 1962 Rødovre AC 19:05 

  3 186 Axel Lauridsen 1961 Herlevløberne 22:03 

  4 230 René Brohammer 1956 Herlevløberne 22:05 

  5 179 Hans Lehmann 1960 Rødovre AC 23:32 

  6 194 Henrik E. Hansen 1959 Herlevløberne 24:38 

Mænd 60-69 år - 4,706 km 1 232 Kenneth Ljungman 1950 Herlevløberne 19:41 

  2 177 Mogens M. Jensen 1943 Rødovre AC 21:12 

  3 212 Jørgen Grann 1948 IK Olympia Maribo 25:00 

  4 265 Niels Munk 1951 - 25:20 

  5 264 Verner Grundahl 1943 Herlevløberne 26:42 

Mænd 70-79 år - 4,706 km 1 193 Haig Yerzingatzian 1941 Rødovre AC 23:12 

Mænd 80-89 år - 4,706 km 1 268 Alex Beck 1931 KS 34:02 

  2 184 Flemming Gudmark 1929 Rødovre AC 41:00 

Kvinder 30-39 år - 7,532 km 1 245 Sarah Erbs Ledet 1976 Degnemoseløberen 31:07 

  2 276 Majbritt Framke 1973 Rødovre AC 43:08 

Kvinder 40-49 år - 7,532 km 1 252 Helena Larsen 1972 - 44:38 

Kvinder 50-59 år - 7,532 km 1 192 Karen-Lis Rygaard 1955 Herlevløberne 35:47 

  2 278 Helene Kemp 1962 Rødovre AC 39:14 

  3 175 Joan M. Petersen 1957 Rødovre AC 41:31 



  4 203 Randi Nielsen 1953 Herlevløberne 43:10 

Mænd 20-29 år - 7,532 km 1 180 Jesper Rygaard 1983 Herlevløberne 28:39 

Mænd 30-39 år - 7,532 km 1 284 Karl Johan Eriksen 1980 Sparta 27:13 

  2 229 Asger Holm Pedersen 1981 Herlevløberne 30:26 

  3 242 Christian Larsen 1975 Herlevløberne 32:46 

  4 272 Nikolaj Kjeldsen 1980 - 35:17 

  5 270 Jonas Garne Jacobsen 1981 - 42:05 

Mænd 40-49 år - 7,532 km 1 258 Torben Riis 1969 Team Riis 27:26 

  2 176 Allan Kofoed 1972 Herlevløberne 28:01 

  3 227 Jakob Bjerregaard 1972 Herlevløberne 28:17 

  4 210 Lars Kroman 1969 Rødovre AC 28:53 

  5 280 Ulrik Kristiansen 1969 Rødovre AC 28:59 

  6 254 Michael Rasmussen 1967 Rødovre AC 29:31 

  7 277 Dennis Madsen 1968 Rødovre AC 29:31 

  8 282 Kim Lilhammer 1966 Herlevløberne 29:55 

  9 257 Bent Bindner 1965 Rødovre AC 30:56 

  10 225 Henning Brendstrup 1966 Herlevløberne 31:48 

  11 285 René E. Hansen 1964 Rødovre AC 33:38 

  12 260 Ole Kristoffersen 1964 Rødovre AC 33:42 

Mænd 50-59 år - 7,532 km 1 196 Henrik Jacobsen 1962 Rødovre AC 27:46 

  2 215 Michael Jaqué 1959 Herlevløberne 29:07 

  3 283 Søren Erik Larsen 1960 Herlevløberne 30:01 

  4 287 Jørgen Nielsen 1962 FIF 31:38 

  5 223 Eli Henriksen 1957 Herlevløberne 32:02 

  6 247 
Jesper Henrik 
Thomsen 1957 Degnemoseløberen 32:32 

  7 279 Steen Bondum 1960 Rødovre AC 32:43 

  8 226 Erik Christensen 1953 Rødovre AC 33:23 

  9 255 Steen Mogensen 1958 Rødovre AC 33:28 

  10 262 Bent Andreasen 1953 Rødovre AC 36:39 

  11 172 Stig Kongsborg 1961 Rødovre AC 44:37 

Mænd 60-69 år - 7,532 km 1 224 Gert Kærlin 1950 Herlevløberne 30:41 

  2 174 Allan Hansen 1943 Herlevløberne 35:34 

  3 200 Jens Rasmussen 1948 Rødovre AC 47:04 

Mænd 70-79 år - 7,532 km 1 205 John Christoffersen 1937 - 48:57 
 


